HEEMTUIN Stadspark Lelystad
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Op 6 maart 2024 werd in de heemtuin afscheid genomen van 2 vaste deelnemers aan de werkgroep:
Dieuwke Donders ( links vooraan ) en Piet Stooker ( rechts ). Zij kregen mooie plantenboeken als
dank voor hun jarenlange inzet voor de heemtuin.  Dieuwke was al eerder teruggetreden als
coordinator van alle activiteiten rond de heemtuin.

Het komt regelmatig voor dat de vrijwilligers van de heemtuinwerkgroep hun werkochtend beginnen
met rotzooi opruimen die door bezoekers is achtergelaten. Dat is jammer van onze tijd en moeite.
Maar erger is de schade die soms aangebracht wordt: brand op de picknicktafel, brandplekken in de
grasmat, composthoop in de fik, naambord omgegooid , cross sporen door de perken, stenen van de
tuinmuurtjes in de vijver.



Des te meer bloemen bloeien, des te meer insecten tref je aan. Zo is het knopig helmkruid ecologisch
waardevol : de bloemen worden graag bezocht en het is de waardplant voor de helmkruidbladwesp
en de helmkruidvlinder. Die rupsen lijken op de rupsen van de kuifvlinder ( rechts) maar die hebben
toortsen als waardplant

Wel blij zijn we met bezoekers die komen voor de variatie in het landschap, de plantenrijkdom en de
bloemen. Desgewenst geven we een toelichting. En op afspraak kunnen groepen ook tegen kleine
vergoeding een excursiedoor de tuin krijgen. De KNNV houdt regelmatig excursies in het Stadspark
en de heemtuin en op de dag van de biodiversiteit, 22mei, werden er 180 soorten planten, 31
soorten bomen en struiken en 20 soorten vogels en insecten geregistreerd.

Bezoek dames-serviceclub Innerwheel op 12 december 2023.



Stinzenplanten zijn al jaren een van de kenmerken van deze heemtuin. Dat begint al met
winterakonieten in januari, gevolgd door sneeuwroem en sneeuwklokje. Daarna komen massaal
bosanemoon, daslook en vingerhelmbloem. In kleinere aantallen bloeien ook holwortel,



Kringloopwinkel de Groene Sluis had 2 insectenhotels laten bouwen en aan de gemeente
geschonken. Daarop werd ons gevraagd of er in de heemtuin plek was voor zo’n hotel. Op 30 april
werd het hotel geplaatst.



Het hotel staat op een zonnige plek te midden van veel bloeiende soorten. Er wordt dus goed gebruik
van gemaakt.

“ Al doende leert men “ geldt ook voor de vrijwilligers van de heemtuin. Bezig met wilde planten en
het beheer vergroot je kennis daarover. Om die kennis te structureren en uit te bouwen wordt op
sommige werkochtenden een leermoment ingelast. Een van de deelnemers vertelt dan over het



Als de gelegenheid zich voordoet gaat de vrijwilligersgroep ook wel op excursie naar terreinen die
een bijzondere of karakteristieke flora / vegetatie hebben. Soms bezoeken we een natuur- of
heemtuin elders. Als lid van de SNTP komen we gemakkelijk in contact met collega heemtuinders.




